Kalendar ovoce a zeleniny
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angrest brokolice broskve celer cibule cukiny cekanka
cerven - srpen cerven - fijen cervenec - fijen Cervenec - fijen duben - zafi cerven - zari zafi - fijen
neskladuje se fijen - listopad neskladuje se po cely rok po cely rok fijen - prosinec listopad

| 8

,\* L]
w
Ll
cesnek dyné fazolové lusky hrach hrusky chrest jablka
cervenec - srpen srpen - fijen cerven - zafi cerven - srpen cervenec - fijen kvéten - Cerven cervenec - fijen
po cely rok listopad - brezen neskladuje se neskladuje se cervenec - (nor neskladuje se cervenec - duben
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jahody kapusta kapusta ruzickova kedlubna kvétak lilek meloun
kvéten - zafi cerven - listopad zafi - brezen kvéten - fijen cervenec - fijen cervenec - fijen Zaf
neskladuje se listopad - bfezen listopad - duben litopad - brezen fijen - listopad fijen - listopad Zzari - fijen
mrkev okurky ostruziny paprika patizon petrzel (kofen)
Cervenec - srpen Cerven - zafi cerven - srpen srpen - fijen Cervenec - fijen Cervenec - fijen Zafi - rijen
neskladuje se po cely rok srpen - zafi neskladuje se neskladuje se fijen - prosinec fijen - kvéten
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porek rajcata rybiz

fedkev fedkviCky cervena fepa salat
Cerven - listopad kvéten - zari Cervenec - srpen srpen - fijen duben - fijen cerven - fijen kvéten - fijen
po cely rok fijen - listopad neskladuje se fijen - leden fijen - listopad po cely rok neskladuje se
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Svestky tresSné hrozny visné zeli zeli Ginské
Cervenec - fijen Cerven - Cervenec srpen - fijen Cerven - srpen Cervenec - listopad Zali - fijen
neskladuje se neskladuje se neskladuje se neskladuje se listopad - brezen fijen - Gnor
z jahody ~__—> dobadozravani a sklizné
Hnuti DUHA kvéten - zafi
Friends of the Earth Czech Republic neskladuje se =~ ———————= doba skladovani

Kupujte mistni potraviny. Zkuste vyhledavat znacku BIO.



