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Ro¢ni obdobi

1
JARO, LETO, PODZIM, ZIMA,
TO JE CELY ROK,

STEJNE LETOS JAKO LONI,
TAK T NAPRESROK.

REF:
PO JARU JE VEDYCKY LETO,
POZDZIM PO LETY

A NEZLT SE NADEJEME,
ZIMA UZ JE TU.

2.
KDYZ JE JARO V PLNE KRASE,
KDYZ MA ZELENOU,

NA TRAVNIKU KLUCT HRATE

S MICEM KOPANOU.

3. KDYZ SE HLASE HORKE LETO,
ROSTOU JAHODY,

SEJDEME SE VSICHNI SPOLU
NEKDE U VODY.

-> ukazujeme naprstech 1,2, 3, 4

> ukazujeme dozadu a pak dopFedu

> ze dFepu pomalu vstdvéme a roztahujeme ruce

> ve stoji se ototime dokola a 2pét do diepu

> ruce v bok a podFep na kadou stranu

> naznatujeme kopdnt do mice

~> tahdme se za trigko, jako kdy je ndm horko

> naznaujeme plavdni




